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OBJECTIVOS CONTEUDOS
o Examinando deve ser capaz de:

- interpretar urn texto expositivo-explicativo;
- redigir urn texto expositivo-explicativo;
- identificar enunciados expositivos e explicativos

no texto.

Texto Expositivo-Expticativo
- Interpretacao de texto expositivo-explicativo
- Producao de textos expositivo-explicativo
- Tipos de enunciados

- identificar preposicoes simples;
- preencher as frases lacunares com preposicoes

simples;
- classificar morfologicamente as palavras (adverbios,

adjectivos e substantivos).

Textos de Pesquisa e Organizaeao de Dados
- Preposicoes e locucoes prepositivas

- Classificacao morfol6gica dos adverbios,
adjectivos e substantivos

- identificar a conjugacao pronominal reflexa
e reciproca;

- classificar palavras compostas e derivadas.

Textos Administrativos
- Conjugacao pronominal reflexa e reciproca

- Tipos de palavras compostas e derivadas

- identificar a sinonimia e antonimia das palavras;
- identificar 0 aposto, atributo e 0 nome predicativo do

sujeito em frases;
- distinguir os verbos regulares de irregulares: trazer, vir

e conseguir.

Textos Literarios
- Vocabulario (sinonimia e antonimia)
- Funcao sintactica: atributo, aposto e

nome predicativo do sujeito
- Verbos irregulares: trazer, vir e conseguir

- classificar as oracoes subordinadas relativas e
integrantes. I

Textos Jornalisticos
- Funcoes do que: pronome relativo e conjuncao

integrante.
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OBJECTIVOS CONTEUDOS
The student should be able to:
indicate overall idea;
- identify specific information in a text;
- recognize vocabulary for explicit and implicit

meaning;
- use inference;
- summarise main ideas in a paragraph or text.

- Write sentences or questions using the right word or
words about a specific vocabulary.

- Write sentences or questions with the right word or
words.

- Write a text with approximately 200 words on a
specific topic.

Reading
- Read a text of approximately 200 words on the

topic Media

Vocabulary
- The importance of Education
- English in the World of Business today
- New Technology
- Media
Grammar
- Connectors
- Reported Speech
- Countable and Uncountable Nouns
- Present and Past Simple (positive vs negative

forms)
- Articles
Writing
- Discovering the world
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OBJECTIVOS CONTEUDOS

o examinando deve ser capaz de:

- caracterizar as manifestacoes imperialistas
atraves de quadros, textos e esquemas;

- identificar as diversas formas de resistencia;

- explicar 0 processo de estabelecimento do
sistema colonial em Africa;

- diferenciar as fases da Primeira Guerra Mundial;
- explicar 0 surgimento da Sociedade das Nacoes;

- mencionar os efeitos da Guerra para Africa e
para 0 Mundo imperialista.

- descrever as origens e 0 alcance da crise
econ6mica mundial.

- identificar os principais acontecimentos da
Segunda Guerra Mundial;,

- sistematizar os facto res que contribufram para a
consolidacao do nacionalismo africano.

As Contradicoes imperialistas, nos finais do
seculo XIX, ate ao final da Primeira Guerra
Mundial
- Formacao de aliancas e blocos militares e os

primeiros conflitos entre as potencies imperialistas

- Resistencia it ocupacao efectiva em Mocarnbique
e em Africa

- As formas de adrninistracao colonial e os tipos de
col6nias

- A Primeira Guerra Mundial (1914-1918)

o Mundo entre a Primeira e Segunda Guerras
Mundiais (1918-1939)
- A crise econ6mica mundial de 1939 a 1933

A Segunda Guerra Mundial (1939-1945) eo
Movimento de Libertacao Nacional
- A Segunda Guerra Mundial

- 0 Movimento de Libertacao Nacional
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OBJETIVOS CONTEUDOS
o Examinando deve ser capaz de: Geografia Fisica de Mocambique

r>: Situacao geografica e c6smica
- indicar os pontos extremos de Mocambique. - Extensao territorial e principais acidentes

Geologia
- descrever a estrutura geologica. - Estrutura geologica

Morfologia
- explicar as caracteristi cas gerais do relevo - Principais formas de relevo, caracteristi cas e

mocambicano. localizacao
Climatologia

- indicar os principais factores que influenciam 0 - Factores do clima
clima.

Biogeografia
- indicar as formacoes vegetais das regi5es - Fitogeografia (vegetacao) caracteristi cas e

fitogeograficas. distribuicao geografica. Hidrografia
- localizar os principais rios e lagos; - Principais rios, lagos e bacias hidrograficas
- explicar as caracteristicas gerais das bacias - Caracteristicas gerais dos rios e lagos

hidrograficas,
Geografia Econ6mica de Mocambique

Populacao
- descrever a distribuicao da populacao - Factores da distribuicao da populacao

mocambicana segundo os factores que a
influenciam;

- explicar a importancia do estudo da populacao. - Importancia do estudo da populacao
Agricultura e Pecuaria

- indicar as caracteristicas gerais da agricultura de - Caracteristicas da agricultura de subsistencia e de
plantacao; plantacao

- identificar as caracteristicas gerais que influem na - Caracteristicas e factores de producao pecuaria
producao pecuaria,

Silvicultura
- explicar a importancia economica da silvicultura; - Importancia economica da silvicultura
- contribuir para a preservacao da biodiversidade. - Conservacao e proteccao das florestas

Turismo
- distinguir os tipos de turismo. .•..~~.~::~'~ de turismo

/'~;;'Jc::-~,~~.·'--~~
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OBJECTIVOS CONTEUDOS

o examinando deve ser capaz de:

- identificar as estruturas do ADN e do ARN;
- diferenciar ADN do ARN;
- descrever 0 mecanismo de replicacao e transcricao

doADN;

- identificar a estrutura do cromossoma;
- descrever as fases do cicio celular;
- identificar as fases da Mitose e Meiose;
- relacionar a Mitose e a Meiose com a reproducao

assexuada e sexuada.

Base Citologica da Hereditariedade

- Base molecular da hereditariedade: ADN e
ARN

- Mecanismo de replicacao do ADN- codigo
genetico, tripleto, transcricao, traducao
(sintese de proteinas)

- Cromossoma
- Cicio celular
- Divisao celular: Mitose e Meiose

- descrever as experiencias de Mendel;

- resolver exercicios relacionados com os grupos
sanguineos;

- descrever as manifestacoes das doencas hereditarias
ligadas ao sexo;

- identificar os agentes mutagenicos;
- identificar os efeitos das mutacoes cromossomicas;
- identificar as doencas hereditarias e infecciosas.

Genetica
- Vida e experiencia de Mendel
(Fases, vantagens da escolha do material)

- Grupos sanguineos: sistema ABO

- Hereditariedade ligada ao sexo
- Mutacoes

- Comparacao entre doencas hereditarias e .. -
infecciosas

- descrever as teorias antigas sobre a origem da vida.
Evolucao
- Teorias antigas sobre a origem dos seres

vivos

- identificar as relacoes intra e inter especificas;
- identificar os niveis troficos.

Ecologia
- Ecossistema
- Processos comuns dentro de urn

ecossistema
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OBJECTIVOS
o examinando deve ser capaz de:

- distinguir 0 sentido real do convencional da corrente electrica;
- distinguir corrente electrica continua da altemada;
- aplicar a definicao da carga electrica;
- calcular a intensidade da corrente electrica;
- determinar a resistencia electrica com base na resistividade;
- determinar a resistencia equivalente em circuitos electricos mistos;
- calcular a ddp (tensao) ou a intensidade de corrente electrica;
- aplicar a lei de Joule- Lenz em consumidores electricos,

- relacionar proporcionalmente 0 periodo com comprimento de urn
pendulo;

- determinar 0 periodo ou 0 comprimento da onda nurn grafico;
- calcular a velocidade de propagacao da onda mecanica.

- aplicar a lei qualitativa das interaccoes magneticas;

- identificar as aplicacoes da bussola;
- explicar 0 funcionameato do electroiman.

- classificar 0 movimento variado;
- aplicar as equacoes do MRUV;
- calcular a aceleracao de urn movel,

CONTEUDOS
Corrente Electrica

- Corrente electrica

- Carga electrica
- Intensidade da corrente electrica
_2a Lei de Ohm

- Associacao de resistencias electricas

- Lei de Joule- Lenz

Oscilacoes e Ondas Mecanicas
- Oscilacoes rnecanicas

- Ondas mecanicas

Electromagnetismo
- Lei qualitativa das interaccoes

magneticas
-A bussola
- Experiencia de Oersted

Movimento Rectilineo
Uniformemente Variado (MRUV)
- Equacoes do MRUV
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OBJECTIVOS CONTEUDOS

dos

monohidroxilados

o examinando deve ser capaz de:

- nomear os compostos do carbona;

- representar as equacoes quimicas envolvendo

compostos do carbona;

- determinar a massa e volume dos reagentes e dos - Calculos de massa e volume dos reagentes e

Carbono e os Elementos do IV Grupo Principal

- Compostos do carbono

produtos em uma equacao quimica, produtos nas reaccoes quimicas

- identificar as funcoes organicas.

Introducao ao Estudo da Quimica Organica

- Funcoes organicas

- usar a nomenclatura IUPAC e Usual para - Nomenclatura dos hidrocarbonetos

nomear os hidrocarbonetos;

hidrocarbonetos;

- representar as equacoes quimicas acertadas das - Obtencao dos hidrocarbonetos

reaccoes de obtencao' dos hidrocarbonetos,

- escrever as equacoes quimicas acertadas que - Propriedades quimicas dos hidrocarbonetos

traduzem as propriedades quimicas dos

hidrocarbonetos.

f6rmulas- escrever as racionais

Hidrocarbonetos

- usar a nomenclatura IUPAC para nomear os

alcoois e os fen6is;

- identificar os is6meros dos alcoois;

- escrever as equacoes quimicas acertadas que

traduzem as propriedades quimicas dos alcoois,

Alcoois e Fen6is

- Nomenclatura dos alcoois e fen6is

- Isomeria nos alcoois

- Propriedades quimicas dos alcoois



..
Acidos Carboxilicos e Esteres

- Nomenclatura dos acidos carboxilicos e esteres- usar a nomenclatura IUPAC e usual para

nomear os acidos carboxilicos e os esteres;

- escrever as equacoes quimicas acertadas que

traduzem as propriedades quimicas dos acidos

carboxilicos.

- Propriedades dos acidos carboxilicos
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OBJECTIVOS CONTEUDOS
o examinando deve ser capaz de:

Teoria de Conjuntos
- relacionar conjuntos entre si e seus elementos; - Conjunto e elementos de urn conjunto
- representar conjuntos atraves de diagrama de Venn; - Representacao de conjuntos
- resolver problemas concretos da vida real, aplicando - Operacoes com conjuntos

as propriedades das operacoes sobre conjuntos.
Equacoes Quadraticas Parametricas Simples

- Resolver equacces quadraticas pararnetricas simples. - Resolucao de equacoes quadraticas
parametricas simples

Equacao Biquadrada
- resolver uma equacao biquadrada simples; - Resolucao de equacoes biquadradas
- resolver problemas praticos conducentes a uma

equacao biquadrada.
Funcao Quadratics

- Identificar uma funcao quadratica; - Conceito de funcao quadratica
- determinar a expressao analitica de uma funcao - Deterrninacao da expressao analftica de uma

quadratica a partir do grafico; funcao quadratica, a partir do grafico
- resolver problemas praticos que envolvem funcoes - Resolucao de problemas praticos que

quadrati cas. envolvam funcoes quadraticas
Inequacao Quadratica

- resolver inequacoes quadraticas; - Resolucao de inequacoes quadraticas
- resolver problemas praticos conducentes a uma - Resolucao de problemas conducentes a uma

inequacao quadratica. inequacao quadratica
Funcao Exponencial

- determinar: 0 dominio; 0 contradomfnio; os zeros da - Estudo completo da funcao do tipo y = a' ± b
funcao; a variacao d~ sinal da funcao (monotonia); e a
ordenada na origem;

- identificar a assimptota horizontal.
Logaritmo e Funcao Logaritmica

- calcular logaritmos aplicando suas propriedades - Calculo de logaritmo
- Propriedades de Logaritmos
Trigonometria

- determinar a amplitude de angulos agudos em urn - Relacoes entre as razoes trigonometricas de
triangulo rectangulo, conhecida uma das razoes urn angulc agudo
trigonornetricas;

- resolver problemas praticos, associados a vida real. - Resolucao de problemas concretos, aplicando
a resolucao de triangulo rectangulo



- organizar e interpretar informacao estatfstica em
tabelas;

- resolver problemas praticos, aplicando conhecimentos
da estatistica.

Estatistica
Tabelas de frequencias absoluta, relativa,
percentual e acumulada
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