) REPUBLICA DE MOCAMBIQUE
MINISTERIO DA EDUCACAO E CULTURA A
INSTITUTO NACIONAL DE EXAMES, CERTIFICACAO E EQUIVALENCIAS

MATRIZ DE OBJECTIVOS E CONTEUDOS DO EXAME FINAL DE
LINGUA PORTUGUESA -10* CLASSE - 2025

OBJECTIVOS

CONTEUDOS

O Examinando deve ser capaz de:

— interpretar um texto expositivo-explicativo;
—redigir um texto expositivo-explicativo;
— identificar enunciados expositivos e explicativos

no texto.

Texto Expositivo-Explicativo

— Interpretacdo de texto expositivo-explicativo
— Produgdo de textos expositivo-explicativo

— Tipos de enunciados

— identificar preposig¢des simples;
— preencher as frases lacunares com preposi¢des

simples;

— classificar morfologicamente as palavras (advérbios,
adjectivos e substantivos).

Textos de Pesquisa e Organizacio de Dados
— Preposigdes e locugdes prepositivas

— Classificagdo morfolégica dos advérbios,
adjectivos e substantivos

— identificar a conjugag@o pronominal reflexa

e reciproca;

— classificar palavras compostas e derivadas.

Textos Administrativos
— Conjugagdo pronominal reflexa e reciproca

— Tipos de palavras compostas e derivadas

— identificar a sinonimia e antonimia das palavras;

— identificar o aposto, atributo € o nome predicativo do
sujeito em frases;

— distinguir os verbos regulares de irregulares: trazer, vir

e conseguir.

Textos Literarios

— Vocabulério (sinonimia e antonimia)

— Funcdo sintéctica: atributo, aposto e
nome predicativo do sujeito

— Verbos irregulares: trazer, vir e conseguir

— classificar as oragdes subordinadas relativas e

integrantes.

»

—

Textos Jornalisticos
— Fungdes do que: pronome relativo e conjungdo
integrante.
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REPUBLICA DE MOGCAMBIQUE
MINISTERIO DA EDUCACAO E CULTURA )
INSTITUTO NACIONAL DE EXAMES, CERTIFICACAO E EQUIVALENCIAS

MATRIZ DE OBJECTIVOS E CONTEUDOS DO EXAME FINAL DE
LINGUA INGLESA - 10* CLASSE - 2025

OBJECTIVOS CONTEUDOS
The student should be able to: Reading
indicate overall idea; — Read a text of approximately 200 words on the
— identify specific information in a text; topic Media

— recognize vocabulary for explicit and implicit
meaning;

— use inference;

— summarise main ideas in a paragraph or text.

Vocabulary
— Write sentences or questions using the right word or | — The importance of Education
words about a specific vocabulary. — English in the World of Business today
— New Technology
— Media
Grammar
— Write sentences or questions with the right word or | — Connectors
words. — Reported Speech

— Countable and Uncountable Nouns

— Present and Past Simple (positive vs negative
forms)

— Articles

Writing
— Write a text with approximately 200 words on a — Discovering the world
specific topic.
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REPUBLICA DE MOCAMBIQUE
MINISTERIO DA EDUCACAO E CULTURA
INSTITUTO NACIONAL DE EXAMES, CERTIFICACAO E EQUIVALENCIAS

MATRIZ DE OBJECTIVOS E CONTEUDOS DO EXAME FINAL DE
HISTORIA - 10* CLASSE — 2025

OBJECTIVOS

CONTEUDOS

O examinando deve ser capaz de:

— caracterizar as manifestagdes imperialistas
através de quadros, textos e esquemas;

— identificar as diversas formas de resisténcia;

— explicar o processo de estabelecimento do
sistema colonial em Africa;

—diferenciar as fases da Primeira Guerra Mundial;

— explicar o surgimento da Sociedade das Nagdes;

— mencionar os efeitos da Guerra para Africa e
para o Mundo imperialista.

As Contradi¢oes imperialistas, nos finais do

século XIX, até ao final da Primeira Guerra

Mundial

— Formag@o de aliangas e blocos militares e os
primeiros conflitos entre as poténcias imperialistas

— Resisténcia a ocupacdo efectiva em Mogambique
e em Africa

— As formas de administragdo colonial e os tipos de
colénias

— A Primeira Guerra Mundial (1914-1918)

— descrever as origens € o alcance da crise
econémica mundial.

O Mundo entre a Primeira e Segunda Guerras
Mundiais (1918-1939)
— A crise econémica mundial de 1939 a 1933

— identificar os principais acontecimentos da
Segunda Guerra Mundial;
— sistematizar os factores que contribuiram para a
consolidagdo do nacionalismo africano.

A Segunda Guerra Mundial (1939-1945) e o
Movimento de Libertacao Nacional
— A Segunda Guerra Mundial

— O Movimento de Libertagdo Nacional

——
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REPUBLICA DE MOGAMBIQUE
MINISTERIO DA EDUCAGAO E CULTURA
INSTITUTO NACIONAL DE EXAMES, CERTIFICACAO E EQUIVALENCIAS

MATRIZ DE OBJECTIVOS E CONTEUDOS DO EXAME FINAL DE

GEOGRAFIA - 10° CLASSE -

2025

OBJETIVOS

CONTEUDOS

O Examinando deve ser capaz de:

indicar os pontos extremos de Mogambique.

Geografia Fisica de Mog¢ambique

Situacio geografica e césmica
— Extensdo territorial e principais acidentes

Geologia
descrever a estrutura geologica. — Estrutura geoldgica

Morfologia
explicar as caracteristicas gerais do relevo | — Principais formas de relevo, caracteristicas e
mogambicano. localizagdo

Climatologia

indicar os principais factores que influenciam o
clima.

— Factores do clima

Biogeografia
indicar. as formagdes vegetais das regides | — Fitogeografia  (vegetagdo)  caracteristicas e
fitogeograficas. distribui¢do geogréfica

Hidrografia

localizar os principais rios € lagos;
explicar as caracteristicas gerais das bacias
hidrograficas.

— Principais rios, lagos e bacias hidrograficas
— Caracteristicas gerais dos rios e lagos

descrever a distribuigdo da  populagdo
moc¢ambicana segundo os factores que a
influenciam;

explicar a importancia do estudo da populagéo.

Geografia Econémica de Mo¢ambique

Populagao
— Factores da distribui¢do da populagéo

— Importancia do estudo da populagéo

indicar as caracteristicas gerais da agricultura de
“plantaggo;

identificar as caracteristicas gerais que influem na

producio pecudria. '

Agricultura e Pecudria

— Caracteristicas da agricultura de subsisténcia e de
plantagdo

— Caracteristicas e factores de produgdo pecudria

Silvicultura

— Importancia econoémica da silvicultura

— explicar a importancia econdémica da silvicultura;
— Conservagdo e proteccéo das florestas

— contribuir para a preservagdo da biodiversidade.

Turismo

— distinguir os tipos de turismo. e

g Zﬁp% de turismo




REPUBLICA DE MOCAMBIQUE
MINISTERIO DA EDUCACAO E CULTURA

INSTITUTO NACIONAL DE EXAMES, CERTIFICACAO E EQUIVALENCIAS

MATRIZ DE OBJECTIVOS E CONTEUDOS DO EXAME FINAL DE

BIOLOGIA- 10* CLASSE -

2025

OBJECTIVOS

CONTEUDOS

O examinando deve ser capaz de:

— identificar as estruturas do ADN e do ARN;
— diferenciar ADN do ARN;

— descrever o mecanismo de replicago e transcrigdo
do ADN;

— identificar a estrutura do cromossoma;

— descrever as fases do ciclo celular;

— identificar as fases da Mitose e Meiose;

— relacionar a Mitose e a Meiose com a reproducdo
assexuada e sexuada.

Base Citolégica da Hereditariedade

— Base molecular da hereditariedade: ADN e
ARN

— Mecanismo de replicagdo do ADN- cédigo
genético, tripleto, transcrigdo, tradugdo
(sintese de proteinas)

— Cromossoma

— Ciclo celular

— Divisdo celular: Mitose e Meiose

— descrever as experiéncias de Mendel;

— resolver exercicios relacionados com os grupos
sanguineos;
— descrever as manifestagdes das doengas hereditarias
ligadas ao sexo;
— identificar os agentes mutagénicos;
— identificar os efeitos das mutagdes cromossoémicas;
— identificar as doengas hereditérias e infecciosas.

Genética
— Vida e experiéncia de Mendel

(Fases, vantagens da escolha do material)
— Grupos sanguineos: sistema ABO

— Hereditariedade ligada ao sexo

— Mutagdes

— Comparagdo entre doencas hereditérias e
infecciosas

-

— descrever as teorias antigas sobre a origem da vida.

Evolucao
— Teorias antigas sobre a origem dos seres

vivos
Ecologia
— identificar as relagdes intra e inter especificas; — Ecossistema
— identificar os niveis troficos. — Processos comuns dentro de um
ecossistema
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REPUBLICA DE MOCAMBIQUE
MINISTERIO DA EDUCACAO E CULTURA A
INSTITUTO NACIONAL DE EXAMES, CERTIFICACAO E EQUIVALENCIAS

MATRIZ DE OBJECTIVOS E CONTEUDOS DO EXAME FINAL DE
FISICA - 10* CLASSE - 2025

OBJECTIVOS

CONTEUDOS

O examinando deve ser capaz de:

— distinguir o sentido real do convencional da corrente eléctrica;

— distinguir corrente eléctrica continua da alternada;

—aplicar a defini¢@o da carga eléctrica;

—calcular a intensidade da corrente eléctrica;

— determinar a resisténcia eléctrica com base na resistividade;

— determinar a resisténcia equivalente em circuitos eléctricos mistos;
— calcular a ddp (tens@o) ou a intensidade de corrente eléctrica;
—aplicar a lei de Joule- Lenz em consumidores eléctricos.

Corrente Eléctrica

— Corrente eléctrica

— Carga eléctrica

—Intensidade da corrente eléctrica

—22Lei de Ohm

—Associagdo de resisténcias eléctricas

—Lei de Joule-Lenz

—relacionar proporcionalmente o periodo com comprimento de um
péndulo;

—determinar o periodo ou o comprimento da onda num grafico;

— calcular a velocidade de propagacdo da onda mecénica.

Oscilacdes e Ondas Mecanicas
— Oscilagdes mecanicas

— Ondas mecéanicas

Electromagnetismo
—aplicar a lei qualitativa das interacgdes magnéticas; — Lei qualitativa das interacg¢des
magnéticas
— identificar as aplicagGes da bussola; — A bussola

—explicar o funcionamento do electroiman.

— Experiéncia de Oersted

— classificar o movimento variado;
—aplicar as equagdes do MRUV;
—calcular a aceleragdo de um movel.

Movimento Rectilineo
Uniformemente Variado (MRUYV)
— Equagdes do MRUV
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REPUBLICA DE MOCAMBIQUE
MINISTERIO DA EDUCACAO E CULTURA A
INSTITUTO NACIONAL DE EXAMES, CERTIFICACAO E EQUIVALENCIAS

MATRIZ DE OBJECTIVOS E CONTEUDOS DO EXAME FINAL DE
QUIMICA - 10* CLASSE — 2025

OBJECTIVOS

CONTEUDOS

O examinando deve ser capaz de:

— nomear 0s compostos do carbono;

— representar as equagdes quimicas envolvendo
compostos do carbono;

— determinar a massa e volume dos reagentes e dos

produtos em uma equagdo quimica.

Carbono e os Elementos do IV Grupo Principal

— Compostos do carbono

— Célculos de massa e volume dos reagentes e

produtos nas reacgdes quimicas

— identificar as fun¢des organicas.

Introducio ao Estudo da Quimica Organica

— Funcgdes organicas

—usar a nomenclatura J[UPAC e Usual para
nomear os hidrocarbonetos;

—escrever as  férmulas  racionais  dos
hidrocarbonetos;

— representar as equagdes quimicas acertadas das
reacgdes de obtengdo dos hidrocarbonetos,

— escrever as equagdes quimicas acertadas que
traduzem as

propriedades quimicas dos

hidrocarbonetos.

Hidrocarbonetos

— Nomenclatura dos hidrocarbonetos

— Obtengdo dos hidrocarbonetos

— Propriedades quimicas dos hidrocarbonetos

— usar a nomenclatura [UPAC para nomear os
alcoois e os fendis;

— identificar os isémeros dos alcoois;

— escrever as equagdes quimicas acertadas que

traduzem as propriedades quimicas dos élcoois.

Alcoois e Fenois

— Nomenclatura dos alcoois e fenois

— Isomeria nos alcoois

— Propriedades quimicas dos

monohidroxilados




Acidos Carboxilicos e Esteres

— usar a nomenclatura [UPAC e usual para — Nomenclatura dos 4cidos carboxilicos e ésteres
nomear os acidos carboxilicos e os ésteres;

— escrever as equacdes quimicas acertadas que — Propriedades dos acidos carboxilicos
traduzem as propriedades quimicas dos acidos

carboxilicos.
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REPUBLICA DE MOCAMBIQUE
MINISTERIO DE EDUCACAO E CULTURA )
INSTITUTO NACIONAL DE EXAMES, CERTIFICACAO E EQUIVALENCIAS

MATRIZ DE OBJETIVOS E CONTEUDOS DO EXAME FINAL DE
MATEMATICA - 10° CLASSE - 2025

OBJECTIVOS

CONTEUDOS

O examinando deve ser capaz de:

relacionar conjuntos entre si e seus elementos;
representar conjuntos através de diagrama de Venn;
resolver problemas concretos da vida real, aplicando
as propriedades das operagdes sobre conjuntos.

Teoria de Conjuntos

— Conjunto e elementos de um conjunto
— Representagdo de conjuntos

— Operagdes com conjuntos

Resolver equagdes quadraticas paramétricas simples.

Equacgdes Quadraticas Paramétricas Simples
— Resolugdo de  equagdes  quadraticas
paramétricas simples

resolver uma equagdo biquadrada simples;
resolver problemas praticos conducentes a uma
equagdo biquadrada.

Equacgido Biquadrada
— Resolugdo de equagdes biquadradas

Identificar uma fungdo quadrética;

determinar a expressdo analitica de uma fungdo
quadrética a partir do gréfico;

resolver problemas praticos que envolvem fungdes
quadraticas.

Fun¢do Quadratica

— Conceito de fungdo quadrética

— Determinagdo da expressdo analitica de uma
fungdo quadratica, a partir do grafico

— Resolugdo de problemas préticos
envolvam fung¢des quadraticas

que

resolver inequagdes quadréticas;
resolver problemas praticos conducentes a uma
inequacgdo quadratica.

Inequag¢do Quadratica

— Resolugdo de inequagdes quadréticas

— Resolugdo de problemas conducentes a uma
inequagdo quadrética

determinar: o dominio; o contradominio; os zeros da
fungdo; a variagdo do sinal da fun¢do (monotonia); € a
ordenada na origem;”

identificar a assimptota horizontal.

Func¢ido Exponencial
— Estudo completo da fungdo dotipo y=a"+b

calcular logaritmos aplicando suas propriedades

Logaritmo e Fung¢ido Logaritmica
— Caélculo de logaritmo
— Propriedades de Logaritmos

determinar a amplitude de angulos agudos em um
tridngulo rectdngulo, conhecida uma das razdes
trigonométricas;

resolver problemas praticos, associados a vida real.

Trigonometria
— Relagdes entre as razdes trigonométricas de
um angulo agudo

— Resolugdo de problemas concretos, aplicando
a resolucdo de tridngulo rectangulo




Estatistica

organizar e interpretar informagdo estatistica em | — Tabelas de frequéncias absoluta, relativa,
tabelas; percentual e acumulada

resolver problemas praticos, aplicando conhecimentos
da estatistica.

Maputo, 22 de Agosto de 2025
A DIRECTORA - GERAL ADJUNTA

CECILIA MASCARENHAS NORONHA
(Especialista de__,@g!@?égdo)
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